COMMENT METTRE SON MASQUE EN TISSU ?

LAVER SYSTEMATIQUEMENT LE MASQUE AVANT UTILISATION
VOUS REPORTER AUX INSTRUCTIONS « COMMENT LAVER ET SECHER SON MASQUE ? »
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Se laver les mains Prendre le masque Passer les élastiques
a l’eau et au savon par les élastiques derriere les oreilles
avant toute manipulation
du masque

Ajuster le masque sur le  Pincer au niveau supérieur Le masque est
haut du nez et en dessous du nez correctement pose
du menton

PORTEZ UN MASQUE CHAQUE FOIS QUE VOUS SORTEZ DANS

UN LIEU PUBLIC

http://www.cannes.com/fr/dossiers-cannes-com/annee-2020/coronavirus-covid-19/covid-19-fabriquer-son-masque-en-tissu-lavable-norme-afnor.htmi




QUAND VOUS PORTEZ VOTRE MASQUE

LAVEZ-VOUS LES MAINS REGULIEREMENT
@ Durée de la procédure : 40-60 secondes
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mmm Appllquar suffisamment de savan Paums contre paumea par
pour recouvrr toutes les surfaces mouvement de rotation,
das mains et fricHonner :
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lo dos de lamaln gauche avecun s espaces Intordighawt paume les dos des dolgts en les tenant
mouvemant d'avant en amiére exercé  contre paume, dolgts entralacds, dans la paume des mains

par la paume drofte, et ice et versa, & exergant un mowemant OppoS&es avec un mouvement
d'avant an arriéra, d'aller-ratour latéral,
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I pouca da la maln gauche |a pulpa des dolgts da la main drofte Bincar les malns
par rotation dans la paume par rotation contre la paume de & l'gau,
refarmée da la maln drolte, {2 maln gauche, et vice at varsa.

atvica et varsa,

https://www.who.int/gpsc/tools/comment_Iavage_des_mains.pdf?ua=1

NE TOUCHEZ PAS LE MASQUE

&’. \ @ Si vous le touchez, lavez-vous

& N immédiatement les mains
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COMMENT ENLEVER SON MASQUE EN TISSU ?
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Se laver les mains Retirer le masque L’enlever en tenant
a l'eau et au savon en saisissant par 'arriere  les élastiques sans toucher
avant toute manipulation les élastiques la partie avant du masque
du masque
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Placer le masque A LAVER Se laver les mains
dans un petit sac en plastique propre, a l'eau et au savon
puis suivre les instructions Comment sans oublier de laver U"extérieur
laver et sécher son masque ? du contenant qui a été touché
Placer le masque A JETER

dans un petit sac en plastique, fermer,
puis jeter ce sac dans le sac poubelle

EN CAS DE DETECTION DE TOUT DOMMAGE DU MASQUE A LAVER

(MOINDRE AJUSTEMENT, DEFORMATION, USURE, e7c.), IL DOIT ETRE JETE !

http://www.cannes.com/fr/dossiers-cannes-com/annee-2020/coronavirus-covid-19/covid-19-fabriquer-son-masque-en-tissu-lavable-norme-afnor.htmi




COMMENT LAVER SON MASQUE EN TISSU ?

Apres chaque
utilisation




